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LEY QUE MODIFICA LA LEY 30021, LEY DE PROMOCION DE LA
ALIMENTACION SALUDABLE PARA NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES, INCORPORANDO EL SEMAFORO NUTRICIONAL
Articulo 1. Modificacion de los articulos 2, 4, 6, 9, 10y 11 de la Ley 30021, Ley

de promocion de la alimentacion saludable para nifios, nifias y adolescentes
Modificanse los articulos 2, 4, 6, 9, 10y 11 de la Ley 30021, Ley de promocion

de la alimentacién saludable para nifios, nifias y adolescentes, los cuales quedan

redactados de la siguiente manera:
“Articulo 2.- Ambito de aplicacién
Las disposiciones contenidas en la presente ley son de aplicacion a todas
las personas naturales y juridicas que comercialicen, importen,
suministren y fabriquen alimentos procesados, asi como al anunciante a
dichos productos.
Estan excluidos de lo sefialado en el pdrrafo anterior los alimentos y las
bebidas no alcohdlicas en estado natural, no sometidas a proceso de
industrializacion, los alimentos de procesamiento primario o minimo, los
alimentos de preparacion culinaria, suceddaneos de la leche materna y
alimentos para regimenes especiales, conforme a la legislacion de la
materia’.

“Articulo 4.- Promocion de la educacion nutricional

)

4.3 El Ministerio de Educacion y el Ministerio de Salud difunden y
promocionan a nivel nacional, en los medios de comunicacion masiva,
la tabla nutricional, el Semdforo Nutricional, las ventajas de la
alimentacion saludable y el consumo de alimentos naturales con alto

contenido nutricional .
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“Articulo 6.- Los ambientes y la promocion de una alimentacion
saludable
i ]

6.1 Las instituciones de educacion bdsica regular publica y privada en
todos sus niveles y en todo el territorio nacional, promueven los
“kioscos y comedores escolares saludables”, conforme a las normas

que, para este efecto, dicta el Ministerio de Educacion, en

coordinacion con el Ministerio de Salud, el Ministerio de Agricultura
v Riego, el Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social, los gobiernos
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“Articulo 9.- Principio de veracidad publicitaria

Todas las empresas que produzcan o importen alimentos procesados estan
obligadas a poner a disposicion del publico toda la informacion relevante
de sus productos mediante cualquier medio que permita su facil
comprension y que sea complementario al etiqguetado y la publicidad. Para
ello se podrdn utilizar herramientas tecnoldogicas como pdginas web,
codigos OR, aplicaciones, entre otras que cumplan dicha funcion”.
“Articulo 10.- Tablas nutricionales

Los productos alimenticios procesados para consumo humano cuya venta
esté destinada al consumidor final, deberdn incluir obligatoriamente una
tabla nutricional con informacion de los nutrientes que contienen, ubicada
en el panel posterior del etiquetado del producto.

El Ministerio de Salud aprobara el disefio de la tabla nutricional teniendo
en cuenta las mejores prdcticas a nivel internacional, las recomendaciones
de la Organizacion Mundial de la Salud/ Organizacién Panamericana de la
Salud (OMS/OPS), y, la Organizacién de las Naciones Unidas para la

Alimentacion y la Agricultura (FAO), contenidas en el Codex Alimentarius.



La informacion nutricional de cada nutriente sefiala la cantidad de

porciones totales que contiene el envase. La porcion individual es
establecida por el Ministerio de Salud.

La tabla nutricional indica el porcentaje que aporta el nutriente critico que
contenga el producto, en relacion al Valor Diario de Referencia— VDR .
“Articulo 11.- Fiscalizacion y sancion

La autoridad encargada del cumplimiento de lo establecido en los articulos
8, 10y 10-A de la presente ley, en cuanto a publicidad, es la Comision de
Fiscalizacion de la Competencia Desleal del Instituto Nacional de Defensa
de la Competencia y de la Proteccion de la Propiedad Intelectual

(Indecopi) y las respectivas comisiones de las oficinas regionales, en las

que se hubieran desconcentrado sus funciones, aplicando para el efecto lo

establecido en el Decreto Legislativo 1044, Ley de Represion de la

Competencia Desleal.
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Articulo 2. Incorporacion del literal n) al articulo 8 y el articulo 10-A a la Ley
30021, Ley de promocion de la alimentacion saludable para nifios, nifias y
adolescentes
Incorporanse el literal n) al articulo 8 y el articulo 10-A4 a la Ley 30021, Ley de
promocion de la alimentacion saludable para nitios, nifias y adolescentes, los
cuales quedaran redactados de la siguiente manera:

“Articulo 8.- Publicidad de alimentos y bebidas no alcohdlicas

La publicidad que esté dirigida a nifios, nifias y adolescentes menores de 16

afios y que se difunda por cualquier soporte o medio de comunicacion

social debe estar acorde a las politicas de promocion de la salud, no

debiendo:

n)  Incluir imdgenes que puedan inducir a error al consumidor respecto a
la naturaleza del producto, inclusive en lo que respecta a su

etiquetado”.
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“Articulo 10-A.- Semadforo Nutricional

Todos los productores, comercializadores o importadores de productos
procesados deberdn incluir de manera grdfica un Semdforo Nutricional que
resalte el valor energético en calorias y contenido de nutrientes criticos:
grasas, grasas saturadas, azucares y sal.

El Semdforo Nutricional esta sustentado en los Valores Diarios de
Referencia que elabora el Ministerio de Salud en base a las
recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), y la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAQ), contenidas en el Codex Alimentarius. El Semdforo
Nutricional contiene la informacion por porcion resaltando con un color
rojo, amarillo o verde el nutriente segun su aporte.

Si el nutriente critico aporta el 25% o mas del Valor Diario de Referencia —
VDR corresponde el color rojo, si se encuentra mas del 10% y menos del
25% corresponde el color amarillo y si el aporte es igual o menor al 10%
corresponde al color verde.

Asimismo se consignara la frase: “Evitar su consumo excesivo”,
especificandose la cantidad de porciones individuales que contiene el

producto de acuerdo al siguiente ejemplo:

una porcion de XXX gramos contiene
ALTO MEDIO BAJO

GRASAS caLorias | o SRASASS
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EVITAR SU CONSUMO EXCESIVO

Si el producto contiene grasas trans debera advertirlo en su etiqueta de

manera destacada, conforme lo establezca el reglamento.



El Semdforo Nutricional, cuyo tamario no menor de 10% ni mayor del 15%
de la etiqueta segun se establezca en el reglamento, se ubicard en la parte
superior izquierda del panel frontal del etiquetado del producto.

Articulo 3. Declaratoria de Interés

-} Decldrase de preferente interés nacional la ejecucion de la Encuesta Nacional

del Estado Nutricional y de Consumo de la Poblacion Peruana.
El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), con la participacion

del Ministerio de Salud evalua y prepara el cuestionario para la Encuesta

Nacional del Estado Nutricional y de Consumo de la Poblacion Peruana.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS FINALES
PRIMERA. Reglamentacion

En un plazo madximo de noventa (90) dias calendario el Ministerio de Salud

aprueba el Reglamento o adecua el Decreto Supremo 017-2017-SA bajo
responsabilidad de los funcionarios encargados, el cual sera refrendado por los
ministros de Salud, de Economia y Finanzas, de la Produccion, de Desarrollo e
Inclusion Social y de Comercio Exterior y Turismo.

SEGUNDA. Vigencia de la norma

Lo dispuesto en el articulo 2 de la presente ley, entra en vigencia a los sesenta
(60) dias calendario luego de la entrada en vigencia del reglamento.

TERCERA. Determinacion de las porciones

Las porciones son establecidas por el Ministerio de Salud y actualizadas en base
al estudio cientifico sobre la realidad nutricional del pais que se realizard por
una comision conformada por el Ministerio de Salud, Ministerio de Desarrollo e
Inclusion Social, Ministerio de la Produccion y representantes de la sociedad
civil, en un plazo no mayor de treinta (30) dias calendario de aprobado el
reglamento de la presente ley.

CUARTA. Programa de Educacion

EI Ministerio de Educacion en coordinacion con el Ministerio de Salud, formula
dentro de un plazo no mayor de noventa (90) dias calendario posteriores a la

publicacion del reglamento de la presente ley, un Programa de Educacion que



comprenda a todos los niveles de educacion bdsica regular, sobre las

caracteristicas e importancia del etiquetado establecido en los articulos 10y 10-

\ i A de la presente ley, el mismo que serd difundido mediante una camparia
- 7 \ informativa en las instituciones educativas publicas y privadas.
: o & QUINTA. De los acuerdos, tratados internacionales y normas supranacionales
~ La Ley 30021 y sus normas reglamentarias deberan estar en concordancia con
las disposiciones y obligaciones derivadas de acuerdos y tratados
internacionales de los cuales el Peru es parte, asi como las normas
supranacionales aplicables al Peru.

DISPOSICION COMPLEMENTARIA TRANSITORIA
UNICA. De las porciones individuales y Valores Diarios de Referencia
En tanto no exista el estudio cientifico sobre la realidad nutricional del pais a
que hace referencia la tercera disposicion complementaria final de la presente
ley, las porciones se sustentaran en las directrices y recomendaciones
Jformuladas por el Codex Alimentarius.
Asimismo, hasta que el Ministerio de Salud no establezca los Valores Diarios de
Referencia-VDR, el Semdforo Nutricional se sustentara en los valores

establecidos en el Codex Alimentarius.

Comuniquese al seiior Presidente de la Republica para su promulgacion.
En Lima, a Los nueve dias del mes de marzo de dos mif dieciocho.

(\."':'—~~—. Wy :' Z A~ 4
Primer Vz'ci nte det Congreso de la Republica
AL SENOR PRESIDENTE DE LA REPUBLICA



